Ich bin ambitionierter Leistungssportler im trainingsintensiven Radsport. Synergo hat eine
deutliche Auswirkung auf meine Fitness.

Bei meinem bisherigen Trainingsumfang von 20-30 Stunden pro Woche hatte ich trotz der
zusétzlichen Einnahme von Magnesiumorotat-Dihydrat, Vitamin C, Zink und Selen naturel
immer wieder mit mangelnder Regeneration und Mudigkeit zu kAmpfen. Im Mé&rz 2009
wurde mir Synergo empfohlen und seither habe ich die oben genannten Produkte abgesetzt.
Durch die Einnahme von Synergo wurden die Regenerationszeiten deutlich verkdirzt,
Muidigkeit trat nur noch selten auf.

Ferner wurde meine Leistungsfahigkeit permanent verbessert, so dass mir in der folgenden
Zeit laufend Fortschritte bei den Wettkdmpfen gelangen.

So bin ich mittlerweile bei der RRC Endspurt 1924 Mannheim in der Kategorie U23 durch 3
Platzierungen und einen Sieg in Rastatt am 4. Juli 2009 vom C-Fahrer zum B-Fahrer
aufgestiegen.

Florian Nagel



